
Les Bulles de l’ASM 
2ème édition 

Le Mot du Président 
Notre ancien Président, après 30 années de bons et loyaux services a souhaité « passer la main ». Aussi nous ne le 
remercierons jamais assez du temps qu’il a consacré à l’ASM, et qui a fait de l’ASM, ce qu’elle est aujourd’hui ! 

De l’extérieur comme de l’intérieur, l’ASM renvoie l’image d’un club sérieux, serein, vivant, qui bouge, un club où il fait 
« bon » venir plonger. L’ASM participe tant qu’elle le peut aux activités de sa municipalité, de la fédération, … Elle 
n’oublie pas que cette réputation de club convivial est aussi de la responsabilité et de la bonne volonté de tous ses 
membres.  

Alors que dire !!! 

Le club va continuer, car du Président à l’adhérent lambda, les personnes passent et se succèdent, mais le club 
continue. Il est poussé par de nouveaux membres, de nouvelles idées, qui lui permettent d’aller de l’avant pour vivre 
avec son temps. Même si parfois il semble avoir un temps de retard, les changements ne sont jamais bien loin pour 
qu’il rattrape le présent.  

Donc du changement… Mais aussi de la continuité… car refaire le monde est souvent une utopie qui permet de rêver 
et de croire que l’on peut s’envoler vers d’autres horizons. La réalité nous rappelle vite que l’activité principale de 
notre passion se passe sous l’eau et non dans les airs. L’expérience des anciens n’est pas à oublier car elle évite aussi 
de refaire le monde.  

On dira donc avec un peu d’humour : du Changement dans la Continuité !!! 

Il y aura toujours des râleurs pour dire que le club stagne, que le club ne fait rien, que le club ne fait pas « ceci » ne 
fait pas « cela », alors laissons les râleurs à leurs « râleries… ». Ne rentrons pas dans ce jeu et choisissons de 
participer aux activités du club. Choisissons de proposer de nouvelles idées, activités conviviales et fédératrices. 
Choisissons dans la mesure de nos possibilités d’impulser des sorties plongées. Nous partageons la même passion ! Les 
mêmes valeurs (sans quoi vous seriez plongeur consommateur dans une structure à but lucratif) ! Partageons notre 
bonne humeur, nos joies, nos coups de cœur, nos enseignements, nos techniques, nos savoirs, nos expériences. 
Concentrons nos efforts, non pas aux protestations, aux critiques, mais à rendre 
notre club meilleur : participons ensemble à l’ASM de demain ! Nous sommes une 
association. Nous sommes tous une part de l’ASM. Nous sommes l’avenir du club.  

Si vous venez en club associatif pour protester et ne pas participer à la vie du club, 
c’est que vous n’avez pas compris le sens du terme « association ». Si vous êtes venu 
à l’ASM pour vivre avec nous, notre aventure, notre association : vous avez tout 
compris ! Soyez le bienvenu dans notre voyage extraordinaire sous la mer !  

Une seule chose à retenir pour finir cet éditorial en ce début de ma Présidence de 
l’ASM, et cela sera d’actualité tout au long de l’exercice de mon mandat : 

Dans la pratique de notre passion et dans toutes nos activités au sein de 
l’ASM, rappelez-vous que la SECURITE prime sur TOUT. 

Bonnes bulles à toutes et à tous. 
Robert BRUN 
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Assemblée Générale 
Une dernière pour l'un, une première pour l'autre

Robert, toujours Président ! 

Samedi 14 octobre 2017, dernière Assemblée Générale présidée par 
Robert GIRAUD qui met fin à un beau et long mandat. Le maire, Monsieur 
LE DISSES, avait même fait le déplacement pour l'occasion !

Un public attentif et enthousiaste 
venu écouter le récit des aventures de l'ASM, version 2017. 
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Avant le traditionnel "apéro de l'amitié" qui clôture l'AG, une 
surprise de Laetitia (un super diaporama d'images "vintage" 

retraçant la carrière de Robert) et de jolis cadeaux pour vous 
remercier pour TOUT, Monsieur Giraud !
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Lors des vœux aux associations d‛Eric LE DISSES, Maire de Marignane, 
le 18 janvier 2018, Robert GIRAUD a brillé sous le feu des projecteurs de la 
salle Saint-Exupéry. Dans le discours de Monsieur le Maire, a été 
évoquée la brillante carrière de président de Robert (30 ans de service) 
ainsi que les partenariats de recherche sous-marine réalisés par l‛ASM. 

Lui ont été remis à ce titre, un diplôme et une médaille d‛honneur 
pour avoir largement contribué à la vie associative de Marignane. 

Médaillé d’honneur 
pour ses 30 ans d’activités bénévoles

Laëtitia MULL.
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Le Festival Mondial
de l'Image Sous-Marine

et de l'environnement marin

Créé en 1974 à Antibes par Daniel MERCIER, le Festival Mondial de 
l‛Image Sous-Marine offre pendant 42 années consécutives (1974-2015) une 
programmation de films sous-marins, photographies, rencontres, colloques, 
animations, projets d‛architecture, design et même d‛innovations 
technologiques. Le but de cette  manifestation artistique, culturelle et 
scientifique est de promouvoir le monde sous-marin au travers du regard 
des auteurs (professionnels et amateurs) de productions audiovisuelles à 
caractère exceptionnel afin de sensibiliser le grand public à son 
environnement riche et fragile. Parce que les mers et océans offrent des 
opportunités extraordinaires de nouvelles ressources, l‛objectif est de 
mettre en avant une meilleure gestion de la mer et des océans en proposant 
et en montrant aux décideurs des solutions innovantes et des expériences 
positives qui pourront, si elles s‛inscrivent dans une démarche de 
développement durable définir une ‘‘Blue Society‛‛.   
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Véritable tribune de diffusion, d‛échanges 
et de coopérations à travers une 
compétition fédératrice qui permet de 
favoriser la création et les échanges entre 
auteurs, artistes, scientifiques, et 
professionnels de la mer. Mais aussi 
dorénavant (2017) avec le monde de 
l‛entreprise ! Le Festival a su développer une 
collaboration avec des organisations, des 
collectivités et des organismes dans plus de 
47 pays et a installé une tournée 
internationale au fil du temps permettant 
d‛élargir et d‛établir sa renommée 
internationale. Conscient de l‛importance et 
de la richesse du patrimoine culturel que 
constituent l‛ensemble des médias primés 
au cours des années précédentes, Daniel 
Mercier, Président du Festival, crée en 

2002 la Fondation du Festival Mondial de l‛Image Sous-Marine (FFMISM) chargée 
d‛assurer la pérennité et la transmission aux générations futures de ce formidable 
patrimoine. La première mission de la Fondation a été d‛inventorier tous les 
documents, photos, films, reportages etc… afin de construire une base 
documentaire accessible. A partir de 2005, sous l‛impulsion de Michel 
TAVERNIER et poursuivi par Daniel CORNEL, ses présidents successifs, les 
documents ont été numérisés par ordre de priorité de façon à assurer la pérennité 
de la conservation et alimenter une base de données, véritable mémoire du 
Festival.  Dès 2006, un premier site Internet a permis d‛ouvrir à la consultation 
cette ressource documentaire pour la partie libre de droits, et aux professionnels 
(Réalisateurs, documentalistes, scientifiques, professionnels de l‛image etc…) pour 
la partie soumise aux règles du 
copyright dans le respect des 
droits d‛auteurs. En 2009, 
Daniel MERCIER appuyé par 
Philippe VALETTE délocalise le 
Festival à Marseille pour lui 
donner un nouvel envol. Et c‛est 
en 2012 que Philippe VALETTE 
reprend les rênes. 



Malheureusement le non-renouvellement de subventions à l‛aube de 2016 ne 
permet pas au Festival qui est mis en liquidation de proposer la 43éme édition ; 
celle de 2016 ! Frédéric PRESLES, un ancien producteur réalisateur de 
films documentaires sous-marin qui a été primé plusieurs fois au Festival 1997 - 
1998, apprend la liquidation de celui-ci. En octobre 2016, le jour de la 
vente aux enchères, il rachète l‛intégralité du bureau et des archives laissées 
sur place au commissaire-priseur chargé de la vente, et met l‛ensemble en lieu 
sûr afin qu‛il ne soit pas vandalisé ni jeté comme cela aurait été le cas s‛il 
n‛était intervenu. En effet aucun autre acquéreur dans la salle, sans cette 
intervention l‛ensemble partait à la déchetterie ! Puis il se rapproche de la 
Fondation qui gérait le reste des archives et après un accord formalisé, il 
reprend l‛intégralité du fonds d‛archives, s‛assurant ainsi de la maîtrise 
historique du festival pour mieux le faire renaître. Il y aura donc un 43ème 
Festival le vendredi 3, samedi 4 et dimanche 5 novembre 2017 à Marseille au 
Palais du Pharo. Les années suivantes le rendez-vous s‛installera chaque dernier 
week-end de Novembre. 

Ne serait-ce que pour la vue, l'ambiance, le lieu magique (même sous la 
grisaille), et bien d'autres raisons encore, ne manquez pas la prochaine édition 
de ce Festival haut en couleur et riche en émotions. Amateurs et experts s'y 
côtoient et partagent leur passion commune pour la mer. Profitez de ce qu'ils 
ont à vous offrir à travers leurs images, fixes ou films, toutes plus 
extraordinaires les unes que les autres. En tout cas, moi, j'y serai !!!
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Un avant-goût
des images à découvrir ...

MA
DE

   IN
MARSEILLE
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Formation moniteur 
fédéral 1er degré (MF1)

Quatre membres du club (Laëtitia, Fréderic, Benoît et Mehdi) se sont 
lancés dans la formation MF1. Ils ont suivi un stage de 2 x 3 jours (19 au 
21/01/2018 et 26 au 28/01/2018) au sein du comité technique régionale PACA 
à l‛Estaque. Le responsable du stage Bruno CATANIA assisté par Jean 
Claude JONAC et de nombreux et éminents collaborateurs, ont animé la 
formation avec mise en situation. Ce stage a permis aux candidats de 
rencontrer et de nouer des liens avec d‛autres stagiaires mais aussi de 
faire connaissance avec les membres de la CTR PACA et de découvrir cette 
structure de la fédération. Les membres du club doivent valider un certain 
nombre d‛unité de formation pour pouvoir se présenter à l‛examen final. 
Nous leur souhaitons bon courage et réussite pour ce nouveau projet.

10



Mehdi CHETAFI.11



Sortie BIO 

C'était dimanche matin, 28 janvier 2018, un petit vent du nord nous 
faisait sentir que les tropiques étaient loin même si nous avons trouvé des 
fossiles de coraux, signe qu'autrefois, le climat local était tout autre... Mais 
ça, c'était il y a plusieurs millions d'années !

Aujourd'hui, un bref rappel sur l'histoire des carrières de pierres 
dans la région de -700 ans à nos jours et  quelques observations de la faune 
et de la flore du bord de mer .

Deux heures d'observations 
et d'échanges plus tard, tout le 
monde  rentrait au chaud...!!!

Gérard CARREDA.
12



Stage d'Initiation à la
prise de vue sous-marine

Une fois équipée, je me suis immergée et j'ai observé... Quelle activité au fond 
du bassin !! Tout réside à utiliser les lumières filtrées par l'élément eau, dans un 
espace en trois dimensions, et à ouvrir son regard sur un monde imaginaire où 
tout est possible (ou presque !) : méduses colorées,  globe terrestre, mouette, 
fleurs, poissons, tortue, algues, tous en plastique mais très réalistes, sans 
compter les modèles déguisés adoptant des postures insolites et devenus 
sujets d'étude, des divers objectifs et flashs plus ou moins élaborés... 

À mon tour de me lancer!

Je me suis inscrite au stage de photos 
sous- marines les 11 et 18 février derniers, sans 
connaître grand chose à la photo, mais motivée 
par l'idée de capturer en image la magie de ce 
monde aquatique, comme de nouvelles 
frontières à explorer... L'expérience fut  étour-
dissante ! Et pourtant, que penser du fait 
de faire des photos en piscine? 

L'idée me paraissait dans un 
premier temps plutôt farfelue... Mais une 
fois sur les lieux, nous avons été 
rejoints par des photographes experts, 
avec leurs grosses caisses de matériels, 
qui venaient s‛entraîner pour un 
championnat de photos en piscine 
(auquel participait Béa) et partager avec 
nous cette expérience singulière...

13



Nathalie VIETTE.

Cette aventure ne fait que commencer     
pour moi et j'ai hâte d'enfiler à nouveau ma 
combinaison pour plonger dans cet univers pourtant 
si hostile à mes yeux il y a encore quelques 
années...

L'appréhender derrière un objectif semble être un moyen merveilleux pour 
m'aider à prendre du recul et gagner en confiance... 

Un grand merci à Dominique LOUIS qui nous a initiés et à Béa pour avoir 
organisé ce stage ... Et pour m'avoir prêté leur matériel perfectionné, afin 
d'effleurer du regard leur perception très "pro" de ce grand Art... 
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Béa a participé le dimanche 7 mars, aux championnats de France de 
photographies sous-marines en piscine en tant que mannequin, avec Florence 
ROUX sa copine photographe. Pour cela, elles ont eu besoin de s‛entraîner, 
ce qui implique une piscine pour pouvoir roder leur scénario, tant au niveau 
du décor qu‛au niveau du positionnement. 

En septembre dernier, Béa  me parle de ce projet et des besoins. Je 
m‛engage alors à prendre contact avec le service des sports de la ville de 
Marignane afin que celui-ci nous attribue deux créneaux piscine d‛une 
demi-journée. Ce qui nous est rapidement accordé, verbalement au début.

Aux élections du club en octobre, j‛annonce que je ne me représente pas 
au bureau, ce qui était prévu depuis fort longtemps. La nouvelle équipe se met 
en place et nous reparlons de ces entraînements piscine. Les demandes écrites 
sont faites, l‛accord est confirmé par les services municipaux.

Nous ouvrons ces entraînements piscine à une autre équipe régionale 
devant également participer à ce Championnat de France. Afin de compléter 
l‛activité et de rentabiliser au mieux cette attribution de créneaux piscine, 
nous sollicitons la commission photo régionale pour qu‛elle nous assure une 
initiation et permettre ainsi à des novices photographes, mais aussi à des 
utilisateurs d‛appareil photo, du club et sans formation aucune, d‛entrevoir les 
possibilités qu‛ils pourraient retirer d‛une réelle formation. 

J‛espère et souhaite que dans l‛avenir nous puissions avec l‛aide de la 
municipalité de Marignane et de la commission photo régionale développer 
cette activité afin que nos photographes améliorent leur savoir-faire et que le 
club profite de leurs œuvres. Les photos sont un excellent support de 
communication vers l‛extérieur mais aussi un incontournable support 
pédagogique pour les formations, techniques et en environnement marin, deux 
disciplines que nous pratiquons au sein du club.

Robert GIRAUD.
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Sous la houlette de Dominique LOUIS, plongeur photographe et membre 
de la Commission Régionale Audio Visuelle, voici les membres du club qui 
ont participé à ces séances d'initiation :

Robert GIRAUD, en selfie ! 

Mehdi CHETAFI

Henri
MENNELLA

Natalie
VIETTE 

Nicolas
CONCESSA

Séance debriefing au club
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Les compétiteurs venus s‛entraîner et leurs modèles !

Florence ROUX 

Catherine VASSELINMatthias VASSELIN 

Béatrice LANDREAU

Petites explications...
Cette compétition a lieu tous les ans, sur un week-end, chaque 

commission régionale décidant du jour en fonction des disponibilités des 
piscines... Elle se déroule sur une manche de 2 heures dans l'eau suivie de 2 
heures pour choisir 3 images selon des catégories imposées (1 : Présence 
Humaine - 2 : Ambiance Piscine - 3 : un thème, différent tous les ans). 
Cette édition 2018 a compté 13 participants à travers le pays.

17



Vous pouvez consulter tous les résultats de ce Championnat de France de 
Photographie en Piscine sur le lien de la Commission Nationale : 

Voici les photos sélectionnés pour les 2 équipes qui se sont entraînées : 

Catherine, Claire et Matthias VASSELIN (7ème place) :

Présence Humaine     Ambiance Piscine 
Créativité : 
L'ABSTRAIT

Florence ROUX et 
Béatrice LANDREAU 
(11ème place)

http://cnav.imagesub.com/competitions-2/resultats/566-championnat-de-
france-photo-piscine-2018
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D'autres images réalisées lors du stage

Henri

Nathalie

Nathalie

Robert

Robert
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Formation "Initiateur" 

Cette annéee, le club a organisé  une formation Initiateur avec la 
collaboration de Robert GIRAUD, Michel PAZOS, Patrick SUPPLIEN, Laurent 
ROUCHON, Henry MENNELLA, Roland SILVA et Christophe AGUS.

 6 candidats (Laetitia, François, Gérard, Fréderic, Benoît et Mehdi) ont suivi 
tout au long de l‛hiver/printemps, une formation en deux parties sur l‛organisation 
et la sécurité de l‛activité plongée et sur la formation des plongeurs.
Le mardi 3 avril 2018 au sein du club et de la piscine de la Pausa, les candidats ont :

• passé un examen théorique sur la réglementation,
• présenté leur organisation du bassin en tant que DP (directeur de plongée)

après avoir tiré un sujet,
• passé une épreuve pratique de pédagogie (formation d‛un plongeur) après

avoir tiré un sujet.
Le jury était composé, entre autres, de Robert GIRAUD, Michel PAZOS, 
Patrick SUPPLIEN, Laurent ROUCHON, Henri MENNELLA, Robert BRUN, 
Christophe AGUS et Regis GROS.

Le jury a accordé le diplôme d‛Initiateur 
aux 6 candidats du club et à un candidat extérieur au club. 

Mehdi CHETAFI.
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Tirage au 

sort des sujets 

et 

composition 

écrite !

Épreuve du mannequin 

et défilé !
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Laetitia

Benoît

Gérard

Frédéric
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Mehdi
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OURSINADES
1ère édition

Une excellente initiative de Laetitia Mull, ces oursinades ! Et pourtant, elle a 
failli ne pas avoir lieu... La météo, très capricieuse au printemps, a dû 
repousser ce bel événement. Il aura donc fallu attendre le dernier jour 
d'autorisation de pêche des oursins, c'est à dire le dimanche 15 avril, pour 
qu'enfin, nous puissions nous retrouver sous les pins du club pour une 
dégustation de qualité !

Le matin, la fine équipe s'est retrouvée au Phare de la Couronne. Fred, Mehdi 
et Robert se sont mis à l'eau (fraîche !) pour nous rapporter quelques 
douzaines échinodermes et nous n'en avons pas laissé une seule ... épine !

Un festin à recommencer l'an prochain !

Merci Laetitia ! Merci les chasseurs ! Merci les gourmands !
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A La Couronne

Préparation
avant

Dégustation
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Premier baptême de plongée

Mehdi CHETAFI.

Au départ, sur le quai du port.

Comme tous les premiers dimanches de chaque mois, ce dimanche 6 mai a 
été le départ de la saison des baptêmes de plongée. Gérard et moi-même, 
fraîchement diplômés initiateurs, avons eu le plaisir d‛accompagner pour la 
première fois deux prétendants au baptême, Serge et Julien, sur le site du 
Grand Mornas.

J‛ai eu le privilège d‛accompagner Serge, qui n‛est pas un novice du milieu 
marin. Il a l‛habitude de pratiquer le PMT (palme masque tubas). Mais j‛ai pu 
m‛apercevoir que le PMT et la plongée sont bien deux activités distinctes. En 
effet respirer dans un détendeur n‛est pas une sinécure ; Serge avalait de l‛eau 
en respirant avec le détendeur. A plusieurs reprises, nous avons dû remonter à 
la surface afin de lui permettre de reprendre sa respiration. Après quelques 
petits ajustements notre persévérance a été récompensée par plus de 30 
minutes de plongée, avec au début un main dans la main pour se terminer par 
plus de liberté et des automatismes dignes d‛un plongeur aguerri. Tout 
naturellement Serge a effectué la technique de compensation à chaque 
descente et il s‛est même permis un vidage de masque…

Il a pu contempler de près les saupes, sars et autres castagnoles ainsi que 
les nudibranches, les gorgones et les étoiles de mer.

Merci à Valérie de nous avoir confié son tonton Serge, ce qui en dit 
long sur la confiance que tu nous portes.
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Briefing et mise à l'eau. 
C'est parti pour le Bonheur !

Les premiers "baptisés" 

de la saison 

et leurs heureux 

moniteurs. Bravo !!!
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À bientôt, 
pour les 

prochaines bulles !
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